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O projekcie ISEMOA

Projekt ISEMOA (Improving seamless energy-efficient mobility chains for all) trwa 3

|l ata, jest wsp-gfinansowany przez Komisjn Eu
(Inteligentna Energiai Eur opa) . Jego celem jest pomoc wg(e
l okal nym i regionalnym w Eur opicievtransppreiWd Nk s z e n
poprzez poprawi dostfpnoSci przestrzeni it
Aod drzwi do drzwi o i umoUliwienie mieszkaEc
ograniczonymi moUl i wé BRM iaPaople witb Redused Mabilitg) s i i

poruszania sin bez samochodu. Ponadto popr aw:
transportu publicznego podnosi jakoSi i atra

przyczynia sin do wzrostu bezpiecze@EGtwa pie

Aby osi NgnNi ten celr,acwwyawaamgh jersd] esktsu earp z ¢
jakoSci N sguUNcy ci Nggej poprawie dostinpnoSc
regionach. W centrum systemu | SEMOA znajduj e
ktérego celem jest pomoc lokalnym i regionalnym interesariuszom, wspélnie z

audytorem zewnntrznym, w ocenie prac nad zwi
opracowaniu strategii i Srodk-w do ciNggdej p

Wi ncej i nformacji o pr oj ewwnisemodeust npnych | es
Koordynator projektu: FGM-AMOR, Michaela Kargl, kargl@fgm.at

ZastrzeUenia prawne

WygNczna odpowiedzialnoSi za treSi niniejsze
Nie odzwierciedla ona opinii Unii Europejskiej. Komisja Europejska nie ponosi
odpowi edzi al noSci za wynfomaci.y st ani e zawartych

Niniejsza broszura zostaga opracowanai w r ama
Wolnaod barieriener goos mobhidaw&Siwszystkich w pa¥fdzi
Projekt | SEMOAsjpswanywppzgfzi vanmnnin Europej skN w
IEE 2009 STEER.
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Dost fp hdadladego jest
nam potrzebna

DostfiipnoSi jidlakogowaUn a

To jest Tom asz. Tomasz ma 11 lat. Po odrobieniu
l ekcji lubi odwiedzal s\
porusza sin na hulajnod:}f
Sprawi a mu tdnnvoiérvx:ciejnirﬂr:
pieszo. MoUe teU sziibdgi ¢
chce odwi e dklasy, ktdryariieszkar

15 km od niego, korzysta z autobusu.

1 ]

TojestPani G.Ma85lat KaUdego dni ¢ 2y

dl a zdr owi a. P olascesateavolis i 1
gdy ktoS jej towarzyszy.
uwi el biaga gral w karty,

Zznacznie sin pogorszyg I
z tej rozrywki.
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TojestPan M.Czt ery miesi Nce 1°
Slicznego chgJopca. Bard:
w zakgadzie stolarski m,
spidzonN w domu z UonN |
w weekendy |l ubi zabierail

To jest Pan R. Jest ojcem czteroletnigj

dzi ewczynki i dwul et ni e (§
zadowo ! gegoydziecith®e gd&lhodzi |«
samego przedszkola. To 1
zaoszczindgdyUcpmasywozi ¢

do przedszkola, a potem na rowerze jedzie
do pracy bez koniecznoS«

TojestPani OW ostatnim czasi
studia na wydziale geografii i obecnie pracuje

wb r a nutystycznej. Podobni e | ak
kobiet lubi sphidzal cza:
wieczorami na spotkania ze znajomymi. W trakcie
wakacjil ubi podr - Uowal zwie
Od 10 | at uUywadzkal ektr vy«
inwalidzkiego.
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To jest Pan S., ktéry pracuje naukowo w Instytucie
Bada® Kos nmrcamaydczi. t eU w

nauniwersytecie, na kt-ry doj el
publicznN. Pan Sardzp es't |.-
odpowi ada mu i nfwautobaisagha
i tramwajach, pozwal a mi

na wgdgaSciwym przystanku.

TojestPani W.ze swoj N wnuczkN
ucznsdozazkogy podstawo\
sin doczekal, kiedy Zosi
chodzi | dlerazgestkoahyty ‘
niebezpieczne,gdy U musi agaby "F
du Gek r z y U oRarm W.ini@ prowadzi :
samochodualel ubi ¢ h o ddoskiepugiy e :
odprowadzdb Zpkody.

TojestPanK. Jest juU na emer )
prowadzi bardzo aktywny t r y b i@wdJioa
majsterkuje w domu i ogrodzie,p o Swi fica
r-wnielwubobbyjei eszym widr
po gorach. Ponadto,r azem z UonN u
w lokalnym zespole tanecznym. Pan K. ma

pr obl e mghemiod kikg lat nosi aparat
sguchowy.
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Te osoby mieszkaj NzwwineaszNMan piNsiwslzy rzut ok
sobN wiele wsp-lnego.

Wszyscy jednaknat rafiaj N na bariery i muszN stawil
W przestrzeni publicznej i kd®drayesgajNal eUNr a
do grupy 0s6b z ograniczonymi mo Ul i wo Sci a mi ptaw. BRMz ani a si A

(ang. People with Reduced Mobility).

Osoby z ograni c Z osodyPR\bikd nie tylkoSsobyN

niepegnospr awnge-,wrsitearpaevwey Uej 75. roku Uyci a)
Do tej grupgk beobyipczanoisizNce ci iUkie Iub niew
osobyo ni et ypowy nprobdemamiPaznawczymi,ni eznaj Nce | okal n
j nz yokohy,ma j Nocoblemyz o r i eazytasiam), 26 zdrowiem psychicznym,
niepegnosprawne intesbbyktwadtame, wdabkoni Sguch
narzNdu ruchu, z problemami ortopedycznymi [
do zdrowia po przebytej operacij.i l ub chorobi
(np. ze z.gamani ami)
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Wedgug e R sqnadil/8 populacji Europytoosobymaj Nce pr obl emy
z poruszaniems iifosobyPRM, kt -re napotykaj N bariery po
rowerem w przestrzeni publicznejlubk or zyst aj Nc z transportu pu

Uwzgl fidniaj Nc r-wnieU fAokresowe t rhudbnaogSaclyo,,
powracanie do zdrowia po przebytej operacji lub chorobie, wizyta w obcym kraju itp.,

widzimy, Ue kaUdy z nas ma czasami probl emy

Wszyscy doSwsymatic,kamyy trudno nam poruszal si

rowerem w przest rzenipublic z n e j | ub zkransparyy publigZnego.
Uci NUI i woSIi napotykanych barier jest indywid
poszczegblneosoby iw zal eUnoSci od stopnia ich spraw

! Access and Inclusion i Improving Transport Accessibility for All, CEMT/CM(2006)7FINAL, p. 3.
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DospmoSI| | e sitdlaczegdPn a

MobilnoSi to nieodgNcnmae goz Alficeizamisdreao codzi
w wypegnianiu obowi Nzk-w zawKalbdvggdh darziya w cz
jeste Smy @ miorbu dinmy chodzil do szkogdgy, pracy, do
sprawy, ale r-wnieU s p ahoyzingdoyestauradii, kim®e znaj omy
lub po prostu spacerujemyczyjefFdzi my rowerem dla przyjemnoS
Dostfipndbdtiartmi e do tych miejscé bez przeszk:
KaUda podr-0U skgada sin z kiebHdstaWwkemena: - wome
i g a@maothial noSci 0. Poni Uszy r yfsuniégpredpokazuj e
w trakcie i po podr - Uy.

PRZED PODROZA | W TRAKCIE PODROZY I POPODROZY
I przenoszenie/ I
przemieszczanie
[ bagazu I informacje
planowanie zorientowanie zmiana sposobu zwrotne,
podrozy I doinformowanie poruszania sie parkowanie I ocena
I polazdul I
g '| — - e ® [ ’I > )
organizacja I poruszanie sie po[ znalezienie miejsc umieszczenie I [bium rzeczy
rezerwacja wybranej trasie do odpoczynku, sprzetu wspierajacego znalezionych
potwierdzenie I positku, toalety poruszanie sie I
i i
i i
Zazwyczaj ludzie zaczwneadW, sgudy Ns poplewrdi t yD
el ement Ha&uwueh&dunkcjonowad prawi dgowo, co p
do celu.
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Nawet jeSlIli naj mniejszyjenejmenpgr gwidauacvwma, nn e
kt - rymS elemencie wystnpujN bariery, cadgy §a
kluczowe jest, aby wszystkie elementy § a (Ecalbgyly d ost npne

Ma to zwgaszcza znaczenie dla elemefty PRM, dI a
gaEcasdh ni emiteydlogmdnoSci ami, ale mogN stal si.
Na przykgad

JeSli jest jedna ruchliwa ulica, tpcaga Kkt -1
trasa jest niedostnpna dla dziecka

o JeS i ni e ma wyst ar c zzeopiddia sobiepwéehay, tond &§ & ct rdas a
moUe byl niedosthipna dla starszej osoby
e JeSl i vwawaemZzer usgugi transportowej na UNdan

telefonicznie w jhzyku Inemaleymdbyhgtaki efgr
podr - Uy .

e Je Shaitrasie jesttylkoje den wysoKki krawnUni k, Kkt -rego r
trasa jest niedostnpna dl.a osoby na w-zku i

Je hdrodzeznaj dN sin schody, Kkt tocyacghma rnirea smo &t
siif niedostinpna dla osoby. ci NgnNcej w-zek :

Abyprzest r ze E publ i czpua lii ctzrnayn sbpyajryt b aalutizei e | dos
korzystald. ze zr-wnowaUpoyoecéhz éwpieseo, sr @nsportu
rowerem, k o mu n i koabdigzn\\) codzi enni e, n gotreebyy uwzgl nd
wszystkich os6b na etapie planowania , projekt owania, realizacji, organizowania

I utrzymywania przestrzeni i transportu publicznego .Nal eUy tworzekia |
barier, a istniejNce |likwidowal.
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Bari ery w dostnpno

Uniwersalne potr zebyzmo®nayfi komwpdt hiach etapach §a
mobil noSci

e istotne jest, abydobakkdiadmdr,- Uk etel nN, kompl
informacjn w dikatdpnedt fpemmijee i nformacji ¢
[ zal ecanych trasachoipad®Nd¢Zemiyadhh us glurgamc [
publicznym, r o z Kajdy,d iokakeych zwyczajachorazo dost AipnoSci tr.

e podczas podr - -Uy wszyscy potrzebuj N jasnych
wgaSciwej drogi, a takUe war unrkusw aunmoeUlsiiwi :
wybranej trasie,

e po odbyciu ponro Ué&yz aposzsba skertaktowanias i n
z przedstawi cbhiiedresm war zterdasnisnpor t oweelggo | ub wg
otrzymania pomocy (np.wprzypadkuz gubi eni w trafgobBe podr - Uy)
lub przekazania informacji (np.d o Swi adcze @, opi nipdprawyz aUal e E
usgug) .

JeSli te potrzeby nie sN uwzglndniane na et a
realizacji , organizacji i utrzymania przestrzeni publicznej i transportu
publicznego, ibsatrnieadyy bmiad N\wszyst ki ch etapach

Poni Uej zpapgghgghdyi 8znsto wystfApuj Ncych bari
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Przykgady barimegNicychr apse tlg@Ebdr - UN, jekt -re u
pl anowani e i reali zacj n:

Potrzebne informacje nie I

Obsguga kIl i en soavanadogotriek aséb d
PRM.

Pr zy kibfréedcyz it sitt @ u deych labjuh i e mo Ul i ehodaepidpieyzo, h
j azrddiwer em, pokomiWoiwvk act p Nlagpsoborh PRMz n N

Chodniki i przystanki komunikacji publicznej s N
zastawione | ub zbyt wNskie
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